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Menu du Restaurant

Inter-Entreprise

Ce

ENTREES
Taboulé Pastéque Tomates vinaigrette CEuf dur mayonnaise Melon
Carottes ripées Rosette Salade de pommes de terre

Haricots verts vinaigrette

Péaté de campagne *

PLATS

Blanquette de volaille

Ceeur de merlu, sauce dieppoise

Paupiette de saumon

Sauté de beeuf, sauce tomate

Réti de porc au jus *

Dos de colin, sauce citron

Pizza jambon fromage *

Blanquette de poisson

Poisson meuniére, citron

Cuisse de poulet

ACCOMPAGNEMENTS

Ecrasé de pommes de terre Vauquelin

Ratatouille

Frites

Lentilles Gumi
Poivrons a la provencale

Frites

Coquillettes Bio
Haricots verts a ' ail

Frites

Quinoa
Aubergines grillées

Frites

Gratin de courgettes a la béchamel
Riz

Frites

PRODUITS LAITIERS

Assortiment de laitages et fromages

Assortiment de laitages et fromages

Assortiment de laitages et fromages

Assortiment de laitages et fromages

Assortiment de laitages et fromages

DESSERTS

Crumble pomme

Compote pomme-banane

Tarte flan patissier

Fromage blanc

Beignet chocolat

Entremet vanille

Miroir framboise

Mousse au chocolat

Tarte pomme normande

Salade de fruits

* Présence de porc

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons d'approvisionnement

Les 14 principaux allergénes zuivants peuvent étre manipulés dans nos cuizines et sont done susceptibles d'étre présentz danz nos préparations -
Gluten — Lait — (Fufs — Poissons — Crustaces — Mollusgues — Sojs — Moutarde Sulfites — Céleri — Lupin — Sésame — Arachide — Fruits & coque

Signes de qualité

Nos principaux parnenaires locaux |
- \Viandez fraiches de Bosuf ot de Porc angine Normmande - 5AS Pascal GROSDOIT, Rouen (7TE)

INFOS FOURNISSEURS

e - Violailles origine Nomande - Volailles Adrien LABROUCHE, Vemeull d'Avre et d'lifon [27)
["BLE I.l'\'g_': - Lentilles GUM ; [a ferme GUMI de Laurent Haye, Tillsul-Dame-Agnéz 27170 (27) Campus
I.fd'&n'ré: - Pommes de terre fraiches : Vineent VAUGQUELIN, Venon(27) l’E
- Laitages fermiars © La Ferme des Peupliers, Flipow (27) de Space
Moz viandes et volailles sont franpaizes ef nous privilegions nos parfenaires Normands dane nos menus INNOVATION
MNos crudités sont de zaisons ef nous privilégions des producteurs Mormands dans nos menus BUSINESS

FORMATION



